83!

www.wochenblatt.de

Jedes Jahr 300 Neudiagnosen

Interview mit Dr. Doris
Augustin, Chefarztin
und Leiterin des
Brustzentrums am
Klinikum Deggendorf

nem sehr frihen Stadium zu er-
kennen, lange bevor Beschwer-
den auftreten,

dieWgcnsnP‘sl‘!: Derze:‘t fo!e‘f

beim Screening die Zusam-
menarbeit zwischen der Rént-
genpraxis und dem Brustzen-
trum in Deggendorf aus?

Das Wi

Dy 1 ein g
pme-semenmg an. Welche
Vor- und Nachteile fir das
Brustzentrum sehen Sie?

Das Screening Ist fir Frauen

Mach dem Screening arfahrsn
95 Prozent der Frauen, dass sie
gesund sind. Die anderen fint
Prozent werden zu einer zwei-
Ian Untersuchung beim pro-

kommt ein Drittel aus dem
Screening. Durch den engen in-
terdisziplinaren Austausch fin-
den wir die beste Therapie fir
jede Patientin und kéinnen sie
ganzheitlich betreuen, Grund-
sétzlich kann sich jeder Krebs-
patient den Arzt oder das Kran-
kenhaus seines Verdrauens aus-
suchen. Hier im Brustzentrum
n

ahne W lome  ge-
dachl. Wir im Brustzentrum
v uns um Frauen, die

ist die

Bkiebsart bei Frauen. Er

befallt etwa jede zehnte
Frau im Lauf ihres Lebens. Ins
Brustzentrum am Klinikum Deg-
gendorf kommen jedes Jahr
rund 3000 Frauen zur Therapie
oder Nachsorge. Wir haben die
Leiterin und Chefarztin Dr. Doris
Augustin nach den Maglichkei-
ten der Friherkennung gefragt.

Wochenblatt: Wie stehen
Sie zum bundesweiten Mam-
megraphie-Screening-
Programm?

Ich kann das Programm nur
befirworten. Das Risiko, an
Brustkrebs zu erkranken, ist bei
Frauen zwischen 50 und 69
Jahren besonders grof. Durch
das Mammeographie-Screening
kénnen sich Frauen dieser Al-
tersgruppe kostenlos untersu-
chen lassen — mit minimalem
Zeitautwand. Ziel der Friher-

mit Beschwerden in der Brust
oder konkretem Krebsverdacht
zu uns Oberwiesen werden oder
die eine familidre Vorbelastung
haben. Mit Frau Dr. Murauer und
Frau Dr. Aichinger, den beiden
Programmverantworilichen Arz-
tinnen des Mammographie-
Screenings in Niederbayem, ko-
operieren wir auch auBerhalb
der Friherkennung. Wir lassen
von diesen erfahrenen Fachérz-
tinnen Tu: Radiologie alle Mam-

ilen — unab-

tlichen Arzt ein-
gmadsn Stellt sich bei diesem
Termin heraus, dass eine Frau
wirklich Krebs oder eine Vorstu-
fe davon hat, folgt ein ausfihrli-
ches Gesprach mit der Patientin
Uber den Befund und die Thera-
piemdglichkeiten — in Deggen-
dorf fihren Frau Dr. Murauer
und ich diese Gespriche ge-
meinsam. Wir lassen die Patien-
tin mit der Nachricht nicht allein,
sondern informieren sie umfas-
sand und planen gemeinsam mit
ihr die nachsten Schritte. Durch
diase interdisziplindre und enge
it kinnen  wir

hanglg von unserer eigenen Di-
agnose, Denn jede Mammogra-
fie wird dann zweimal von erfah-
renen Arzten ausgewerlel. Zur
Sicherheit.

95 Prozent erfahren,
dass sie gesund sind

Wie sieht im

ist es, Ti
kungen in der Brust bereits in ei-

Pallerlhnnen sehr schnell gezielt
helfen.

Wochenbilatt: Wie sieht das
konkret aus?

Frau Dr. Murauer arbeitet Tdr
an TOr mit dem Brustzentrum.
Far die Patientin bedeutet das:
kurze Wege, geringe Wartezei-
ten, viel Sicherheit. Das ist mir
sehr wichtig. Wir haben jedes
Jahr rund 300 Patientinnen mit

Falle eines Tumorver

einer Meudiagnose, davon

t haben wir allerdings
besonders viel Erfahrung mit
Brustkrebs wie auch mit gutarti-
gen Knoten in der Brust Uber
3000 Frauen kommen im Jahr
zu uns zur Therapie und zur
Machsorge.

Wochenblatt: Wie stehen
die Heilungschancen, wenn
ein Karzinom entdeckt wird?

Seit dem Start des Friherken-
nungs-Programms im Jahr 2006
haben sich in Niederbayern dber
100000 Frauen dieser Reihen-
untersuchung unterzogen. Bei
etwa sieben von 1000 Frauen
wurde Krebs oder eine Vorstufe
davon festgestellt. Dabei wur-
den tatsdchlich mehr als doppelt
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Dr. Doris Augustin kann in den meisten Fillen bei der Operati-
on die Brust erhalten.

50 viele winzig kleine Karzinome
diagnostiziert als vor Beginn des
Screenings.

Diese haben in aller FRegel
noch keine Metastasen gebildet
und lassen sich deshalb sehr
schonend und wirkungsvoll the-
rapieren. In den meisten Fallen
kénnen wir dann bei der Opera-
tion die Brust erhalten, was fir

die Lebensqualitdt und die Psy-
che einer Frau ganz wichtig ist,
Generell gilt: Je frisher ein Karzi-
nom entdeckt wird, desto grofier
ist die Chance auf vollstandige
Heilung. Schon aus diesem
Grund kann ich Frauen nur
emplehlen, die Friherkennung-
Untersuchungen konsequent zu
nutzen,

Mittelstandsunion warnt vor
Blackouts in ganz Deutschland





